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Travel Nuovi mondi

con I'accompagnamento dello storico d’arte Dorian Cara

Full

In estremo Oriente, il Vietnam e ormai una realta economica ed industriale importante. Superati i drammi della lunga
guerra, e rinato e si sta affermando nel panorama mondiale come un nuovo mondo, con forti slanci verso il progresso e
allo stesso tempo, radicazione al proprio passato. Un viaggio alla scoperta di bellezze naturalistiche e storico-artistiche,
tradizioni antiche e realta umane ancora semplici e stupefacenti.

1° giorno - sabato 27 dicembre: Milano Malpensa - Hanoi

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa in direzione Hanoi.

(orari da confermare in fase di iscrizione).

Trasferimento in hotel, check-in, cena e pernottamento. Holiday Inn Maadi o similare.

2° giorno - domenica 28 dicembre: Hanoi

Arrivo in prima mattinata e trasferimento in hotel.

Nel pomeriggio visita dell’Antica Hanoi a bordo dei tradizionali cyclo e si percorrono le strette ed affollate vie della
citta vecchia dove passando tra botteghe di ricamatrici o fabbricanti di“oggetti votivi in carta’, farmacie tradizionali,
negozi di dolciumi, abiti, cappelli, marionette in legno, borse, cinture e orologi lo shopping diventa una divertente
caccia all'oggetto curioso ed insolito.

Cena in ristorante tipico. Ritorno in hotel e pernottamento.

3° giorno - lunedi 29 dicembre: Hanoi - Hoa Lu - Hanoi

Prima colazione e partenza verso Sud dove, dopo circa due ore e mezza di percorso, si raggiunge Hoa Lu, storico sito
che fu capitale del Vietnam dal 968 al 1010. Qui anticamente giungeva il mare costellato di isolotti e scogli emergen-
ti fino a che i detriti alluvionali recati dai fiumi non colmarono la distesa marina. Si & cosi disegnato un incredibile
paesaggio dove dalle vaste piane di risaie solcate da un quieto corso d'acqua emergono scoscese formazioni roccio-
se non dissimili da quelle che piu a Nord creano l'incredibile scenario della baia di Ha-long. Barche a remi risalgono
il fiume fino a quando questo non sembra scomparire in una fessura orizzontale che taglia la base di un massiccio
blocco di pietra e si entra nella prima delle tre caverne, Tam Coc. Si ritorna alla luce ma poi per altre due volte il flume
siimmerge nell'oscurita di altre grotte fino a che la navigazione termina in un sorprendente anfiteatro naturale dove
i verdi picchi rocciosi fanno corona ad un lago di canneti e risaie.

Poco resta della antica capitale se non alcune tracce delle mura ma é stata ricostruito uno dei monumentali portali
che un tempo davano accesso alla citta reale. Il ricordo degli antichi sovrani si conserva comunque ancora intatto
nel grandioso e suggestivo Tempio dinastico dei Dinh ricostruito per onorare la loro memoria nella seconda meta
del XVII secolo, sui resti di costruzioni molto piu antiche.

Pranzo in ristorante tipico. Il rientro ad Hanoi & previsto nel tardo pomeriggio.

Cena in hotel e pernottamento.

4° giorno - martedi 30 dicembre: Hanoi

Colazione in hotel e tempo a disposizione.

Pranzo in ristorante tipico.

Pomeriggio dedicato alla visita dei luoghi classici della capitale culturale del Vietnam. Passando davanti all'impo-
nente mausoleo di Ho Chi Minh si entra nel parco della residenza del Governatore Generale d’Indocina, dove si trova
la casa in cui visse il Presidente.
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Non lontano sorge la famosa pagoda a pilastro unico, eretta nel 1049, e di fronte ad essa la pagoda Dien Huu. Si visita
Van Mieu, il Tempio confuciano della Letteratura, che fu la piu antica universita asiatica risalente al 1070. Nel cuore
della citta si trova il Lago della Spada Restituita con al centro l'isolotto del tempio della Montagna di Giada.

Cena in ristorante tipico.

Ritorno in hotel, pernottamento.

5° giorno - mercoledi 31 dicembre: Hanoi - Halong Bay

Colazione e trasferimento da Hanoi ad Halong Bay.

Dopo una breve sosta in un centro di esposizione della locale produzione di seta, ceramiche e sculture in pietra si
procede verso il porto, pronti ad imbarcarci per una delle piu belle crociere dell’Asia.

La visita della spettacolare baia di Halong si effettua a bordo di una tradizionale giunca cinese, accuratamente re-
staurata, dirigendosi vicino ad una miriade di isole, isolotti e faraglioni, che emergono dal mare nelle forme piu
strane. Coperti di giungla e spesso costituiti da grotte e spaccature, i pinnacoli di Halong sono da secoli teatro di
leggende di pirati e demoni.

Pranzo e cena a bordo.

6° giorno - giovedi 1 gennaio: Halong Bay - Hanoi - Da Nang/Hoi An

Colazione e la crociera continua per tutta la mattina con tempo a disposizione per relax a bordo, navigando circon-
dati da uno scenario naturale semplicemente spettacolare.

Brunch a bordo. Rientro al porto e sbarco.

Trasferimento all'aeroporto per prendere il volo per Da Nang e proseguimento per Hoi An.

Arrivo e trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

7° giorno - venerdi 2 gennaio: Hoi An - Da Nang - Hue

Colazione e mezza giornata dedicata alla visita di Hoi An a piedi, percorrendo le suggestive vie ad altissima densita
di botteghe, negozi, boutiques e gallerie d'arte fino a raggiungere il raffinato Ponte Giapponese. Visita del tempio
della ricca comunita cinese, e proseguimento verso l'antica casa di un potente mercante dei secoli passati. Si conti-
nua in una fabbrica di seta dove i viaggiatori piu raffinati possono farsi confezionare eleganti abiti su misura.
Trasferimento a Danang e visita al massiccio roccioso del Ngu Hanh Son, le Cinque Montagne di Marmo, tra cui Thuy
Son che ¢ la pili sacra. Ai suoi piedi, nel villaggio di Dong Hai, centinaia di famiglie si dedicano ancora alla vecchia arte
della lavorazione della pietra. Si raggiunge la Linh Ung pagoda, uno dei piu venerati luoghi di culto della regione.
Visita dell'interessante museo Cham, costruito nel 1916 e dedicato all'antichissima cultura Cham, che si sviluppo dal
Il al X1V secolo nell’attuale Vietnam centrale.

Pranzo in ristorante tipico. Trasferimento a Hue.

Arrivo e trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

8° giorno - sabato 3 gennaio: Hue - Saigon

Colazione e giornata dedicata alla visita di Hue in cyclo. Si inizia dalla poderosa Cittadella al cui centro sorge la citta
imperiale della dinastia Nguyen con il Padiglione delle Cinque Fenici, il Palazzo della Pace Suprema ed il tempio The
Mieu, grandiosi edifici costruiti sequendo i principi del feng shui, la geomanzia cinese. La visita prosegue risalendo
la valle del Fiume dei Profumi per raggiungere i mausolei imperiali di Tu Duc e Khai Dinh.

Pranzo in ristorante tipico.

Si visita poi Thien Mu, la Pagoda della Dama Celeste, per finire con una piacevole passeggiata nel grande mercato
di Dong Ba.

Trasferimento all'aeroporto per prendere il volo per Saigon.

Arrivo e trasferimento all’hotel, cena e pernottamento.
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9° giorno - domenica 4 gennaio: Saigon - Cu Chi - Saigon

Colazione e partenza per la visita ai famosi tunnels di Cu Chi, la famosa cittadella dove i Vietcong riuscirono a creare
una rete di magazzini, dormitori, armerie, cucine, infermerie e posti di comando totalmente sotterranea e resistente
ai bombardamenti. Nella boscaglia emergono alcune strutture rese accessibili al pubblico e suggestivi manichini
montano la guardia nei punti strategici.

Durante il tragitto di ritorno verso Saigon si fa una sosta tra le risaie per assaggiare le famose focacce di farina di riso
ed esplorare una piantagione di alberi della gomma risalente agli anni della colonizzazione francese all'inizio del
secolo scorso.

Pranzo in ristorante tipico.

Nel pomeriggio si visita il cuore di Saigon, iniziando dal War Remnants Museum, ricco di ricordi delle guerre in cui il
Vietnam é stato tristemente protagonista. Dopo una breve sosta nella piazza centrale per ammirare l'edificio delle
Poste, disegnato da Gustave Eiffel, e la neo-gotica cattedrale di Notre-Dame, si visita Ngoc Hoang, la pagoda dell'lm-
peratore di Giada, dedicata al culto Taoista, i cui interni sono di una ricchezza sorprendente.

Si prosegue poi verso la vivace zona commerciale che va dalla via Dong Khoi, la“Rue Catinat” dei coloni francesi, alla
piazza del grande mercato Ben Thanh.

Cena in ristorante tipico.

Ritorno in hotel e pernottamento

10° giorno - lunedi 5 gennaio: Saigon - Ben Tre - Can Tho

Colazione e partenza verso la cittadina di Ben Tre. Ci si imbarca su una motolancia per un’escursione sullomonimo
fiume, uno dei tributari del Mekong. Si ha quindi l'occasione di vedere lo stile di vita, basato sul commercio fluviale
e sulla pesca, della gente locale. Visita ad una fabbrica di mattoni sulla riva del flume, dove ancora si usano tecniche
tradizionali di cottura dell’argilla. Successivamente si visita un centro di lavorazione delle noci di cocco.

Si riparte per esplorare i piccoli canali del delta, che si insinuano in una lussureggiante vegetazione e nascondono
villaggi tradizionali molto pittoreschi. Si sbarca in un villaggio tipico del delta del Mekong, per visitare una casa dove
le donne creano le stuoie di paglia usate dovunque nella regione.

Tempo a disposizione per curiosare, assaggiare frutta e snacks tipici, e chiacchierare con i locali.

Segue un tragitto con mezzo di trasporto locale lungo una strada di campagna, che passa attraverso boschi e risaie,
in uno scenario rurale classico vietnamita.

Pranzo in ristorante tipico. Si continua fino a raggiungere Can Tho.

Arrivo e trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

11° giorno - martedi 6 gennaio: Can Tho - Saigon

Colazione e in mattinata visita di Can Tho, la cosiddetta “"capitale del Delta™, da secoli cuore commerciale dell'im-
mensa e fertilissima regione agricola che la circonda e che vive grazie alle benefiche acque del grande fiume che
percorriamo su una barca a motore per addentrarci nei due grandissimi mercati galleggianti di Cai Rang.

Ritorno a Saigon per prendere il volo di ritorno a Milano.

12° giorno - mercoledi 7 gennaio: Saigon - Milano Malpensa
Arrivo a Milano Malpensa in prima mattinata.
(orari da confermare in fase di iscrizione)
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COSTI

Quota individuale in base doppia di partecipazione per 12 giorni 10 notti, voli esclusi con tariffa da confermare in
fase d'iscrizione.

su base 11-14 euro 1.880 su base 7 euro 2.420

su base 10 euro 1.930 su base 6 euro 2.530

su base 9 euro 2.280 su base 5 euro 2.930

su base 8 euro 2.340 su base 4 euro 3.160

Supplemento singola euro 370

Iscrizione e caparra euro 1.800 non oltre il 10 settembre
CODICE IBAN: IT04P0538781591000000909492
(BPER Banca Popolare Emilia Romagna) intestato all’agenzia Full Travel di Siderno (Reggio Calabria)

La quota comprende

Voli intercontinentali (Milano-Hanoi / Saigon-Milano) - Tutti i trasferimenti via terra e via acqua - Sistemazione in
hotel 4**** (HANOI The Ann Hanoi - deluxe room o similare BAIA di HALONG Junk Deluxe “MILA"“ o similare, HOl AN
Hoi An Historic Hotel- Roh (Sup & Deluxe) o similare, HUE Moonlight - deluxe room o similare, SAIGON Muong Thanh
hotel, CAN THO Ttc Premium hotel o similare - Trattamento di pensione completa come da programma a esclusione
della cena di Capodanno (obbligatoriamente da fare sulla motonave) - Ingressi e visite come da programma - Guide
locali parlanti italiano - Accompagnatore dall’ltalia - Assicurazione medico bagaglio.

NB. Per chi desiderasse I'assicurazione contro penali annullamento, in fase di iscrizione dovra comunicarlo.

La quota NON comprende
Voli interni (Hanoi-Da Nang / Da Nang-Saigon) - Bevande ai pasti - Ingressi non da programma - Extra personali -
Mance (indicativamente euro 50) - Tutto quanto non indicato sotto la voce “la quota comprende”.

N.B. Per motivi organizzativi, il programma potra subire variazioni nell'ordine delle visite da effettuare.

Informazioni e Contatti

Referente organizzativo Agenzia Full Travel

Pino Canzonieri

+39 3207078 671 / giuseppecanzonieri@gmail.com

Accompagnatore culturale
Dott. Dorian Cara

1+39 338 90 50 947 / doriancara@fastwebnet.it FULL TPO\/GL

www.doriancara.it agenzia viagg sidermo




